
吉林省肿瘤医院健康体检中心体检须知
尊敬的长春理工大学老师，您好！

欢迎您选择吉林省肿瘤医院（高新院区）健康体检中心，为使本

次体检顺利进行，请您仔细阅读以下内容：

一、体检套餐设置：

1、自选项目：原价自选额度 1000 元/人，优惠后自选额度 1250

元/人（自选项目表见下方附件 1）；若自选项目费用超出 1250 元，

超出部分需由受检者自费支付（不能使用医保卡，可使用现金、微信、

支付宝、银行卡等）。

备注：超出部分不再另外享受折扣。

2、固定套餐：原价 1000 元/人，优惠后套餐价格如下（套餐内

容详见下方附件 2）：

A 套餐：1616.87 元； B 套餐：1607.87 元；

C 套餐：1619.97 元； D 套餐：1612.97 元；

E 套餐：1618.87 元； F 套餐：1613.87 元；

G 套餐：1614.57 元； H 套餐：1600.58 元。

备注：选择固定套餐实际收费用 1000 元，无需额外支付费用。

2、选择固定套餐的受检者，在套餐外额外增加完整检查项目（非

套餐差额项目），该项目可享受 8 折优惠

备注：胃肠镜检查、妇科 HPV+TCT 检查、PETCT 检查不享受优惠。

二、体检时间及地点：

1、 体检日期：2025 年 6 月 20 日--10 月 20 日；

逾期体检待遇作废，请合理安排体检时间。

2、 体检时间：工作日上午 7 点 30 分-11 点（体检当日需在上

午 10 点前到达体检中心）；

3、 体检中心地址：长春市高新区锦湖大路 1066 号；

三、体检预约方式：

1、体检前需提前 2 个工作日拨打预约电话进行预约；

2、体检预约电话：0431-8059 6536；

3、工作时间：工作日上午 7：30--下午 15：30；

4、若未提前电话预约体检，则不能享受免费停车与免费精美早



餐服务。

四、体检增值服务：

1、免费赠送参检教师本人及参检家属 64 排低剂量螺旋 CT 检查

一项（下列七项 CT 中任选一项）：

头部 CT 平扫--价值 188 元；

胸部 CT 平扫--价值 373.39 元；

上腹部 CT 平扫--价值 358 元；

下腹部 CT 平扫--价值 358 元；

盆腔 CT 平扫--价值 358 元；

颈椎 CT 平扫--价值 358 元；

腰椎 CT 平扫--价值 358 元。

2、免费提供停车场地（预约体检时需上报车牌号）；

3、免费提供精美早餐（价值 25 元）；

4、免体检费（价值 10 元）；

5、职工家属享受与职工同样折扣优惠，并可制定个性化体检方

案（家属需由职工电话预约体检后，携带本人身份证来检，体检费现

场缴纳）；

6、免费为受检者建立健康档案；

7、免费评估肿瘤高危因素（详见附件 3）；

8、可提供电子报告（PDF 格式）及纸质版体检报告邮寄服务；

9、如遇重大阳性结果可开启就诊绿色通道，并可预约国家级专

家进行多学科（MDT）会诊。

五、体检报告领取：

1、体检结束十个工作日后可预约领取体检报告。

领取方式分为三种：

（1）自取：可由个人拨打报告制作室预约电话，预约后前往体

检中心现场领取纸质版报告；

（2）邮寄：体检当日填写地址进行邮寄（邮费到付）；

（3）电子报告：关注微信公众平台“吉林省肿瘤医院高新健康

体检中心”线上绑定个人信息自助查询电子报告（可微信扫描附件 4

中二维码）；



2、如有放射线科检查（如 DR、CT），请于检后 30 天内领取检

查胶片，超过时间将无法领取；

3、 体检报告预约及体检结果咨询电话：

报告制作室预约电话：0431-8059 6533

体检结果咨询电话：0431-8059 6535

六、体检注意事项：

1、体检前三天注意不要饮食油腻、不易消化的食物。体检前一

天晚上 8 点之后不再进餐（可饮清水），保证睡眠；避免剧烈运动和

情绪激动，以保证体检结果的准确性。

2、核磁、冠脉 CTA、胃肠镜、PETCT 等特殊检查需提前预约。

3、体检当日需在体检中心前台处持本人身份证（贵校要求不允

许替检），在体检确认表中签字后开具体检单并登记检查；

4、体检结束后请将导检单交至前台医护人员处并核对是否有无

漏项、弃检项；交单后领取餐票。

5、体检当天如涉及到血液检验项目、腹部 B 超（肝胆胰脾肾）

早晨须空腹。

6、测量血压后方可采血，采血后需持续按压针眼 3-5 分钟，不

能揉搓针眼，不要用采血的手臂提取重物；若血液标本出现凝血、溶

血、乳糜血等情况，则需重新采集血标本。

7、彩超检查下腹部、子宫及附件、膀胱、前列腺等脏器时，须

在膀胱充盈状态下进行，应在检前 2 小时饮水 1000 毫升左右，不解

小便，保持憋尿；已婚女性（有性生活史）做阴道超声检查无需憋尿。

8、女性受检者体检当天尽量避免穿着连裤袜、丝袜及高筒靴；

已婚女性检查妇科前需先排空尿液，经期勿留尿及勿做妇科检查，可

预约时间另查。未婚女性、已婚女性（无性生活史）、孕妇及疑似怀

孕者请勿做妇科检查及阴道超声检查。

9、需参加 X 线/CT 检查的受检者，请勿穿着带有金银首饰或配件

的衣物，请去除金属物品及磁性物品，例如钥匙、硬币、磁卡、手表、

首饰、打火机、指甲钳、雨伞等。哺乳期女性、孕妇、疑似怀孕、正

在备孕（包括男性）及半年内计划备孕的受检者（包括男性），请在

开始体检之前告知前台，不可进行 X 线类、骨密度检测、CT 等检查；



高热患者及孕龄 3 月内妇女严禁进行磁共振检查。

10、高血压、心脏病、糖尿病等慢性疾病患者，在不影响空腹抽

血的情况下，体检前可以先服用某些必服药物，在完成空腹检查项目

后可以再服用其余药物。

以上内容最终解释权归健康体检中心所有



吉林省肿瘤医院健康体检中心简介
吉林省肿瘤医院是省内唯一一家公立三级甲等专科医院，健康体

检中心是省内最权威、最专业、最有影响力的肿瘤风险筛查中心，集

特需门诊、健康体检、防癌体检、基因筛查、会诊中心为一体，依托

吉林省肿瘤医院、吉林省癌症中心、吉林省肿瘤防办等强大医学背景，

配套设施完善，设有独立的体检诊室，并配备美国 GE 公司 64 排低剂

量螺旋 CT、大平板 DR 机、数字乳腺 X 线摄影系统、美国 GE 骨密度

检测仪、智能采血系统等高精尖体检设备。

体检中心前台 防癌症体检咨询室 体检中心餐厅

智能采血系统 电子胃肠镜系统（院内共用）

美国 GE 数字乳腺钼靶机



附件 1：自选项目表





附件 2：体检套餐表

长春理工大学 2025 年体检方案

A—基础常规体检项目

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14项）

113.6

肝功能（14 项）

113.6
肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

血离子 43 血离子 43

甲功三项 135 甲功三项 135

维生素 D检测 80 维生素 D检测 80

甲状腺及颈部淋巴结彩超 77 甲状腺及颈部淋巴结彩超 77

肝胆脾胰彩超 77 肝胆脾胰彩超 77

双肾双输尿管彩超 77 双乳双腋下彩超 77

男性盆腔彩超

（膀胱、前列腺）
77

女性盆腔彩超

（子宫、卵巢及附件区）
77

常规心电图 21 常规心电图 21

胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39 胸部 64排低剂量螺旋 CT 373.39

C14 幽门螺旋杆菌检测 100 C14 幽门螺旋杆菌检测 100

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，

身体指数

静脉采血及耗材

32.88

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.88

合计 1616.87 合计 1616.87

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

B—心血管疾病筛查项目

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14 项）

113.6

肝功能（14项）

113.6

肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

心肌损伤标志物（含肌红蛋白、血清

肌钙蛋白、心肌三酶、C-反应蛋白）
176

心肌损伤标志物（含肌红蛋白、血

清肌钙蛋白、心肌三酶、C-反应蛋

白）

176

颈部血管彩超（动脉） 170 颈部血管彩超（动脉） 170

心脏彩超 207 心脏彩超 207

常规心电图 21 常规心电图 21

动脉硬化检测 104 动脉硬化检测 104

胸部 64排低剂量螺旋 CT 373.39 胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，身体

指数

静脉采血及耗材

32.88

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.88

合计 1607.87 合计 1607.87

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

C—侧重糖尿病筛查体检项目

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14 项）

113.6

肝功能（14 项）

113.6

肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

糖化血红蛋白 30 糖化血红蛋白 30

胰岛功能检测

（含空腹胰岛素、C肽）
99

胰岛功能检测

（含空腹胰岛素、C肽）
99

尿微量白蛋白/尿肌酐比 62 尿微量白蛋白/尿肌酐比 62

甲状腺及颈部淋巴结彩超 77 甲状腺及颈部淋巴结彩超 77

颈部血管彩超（动脉） 170 颈部血管彩超（动脉） 170

肝胆脾胰彩超 77 肝胆脾胰彩超 77

双肾双输尿管彩超 77 双乳双腋下彩超 77

男性盆腔彩超

（膀胱、前列腺）
77

女性盆腔彩超

（子宫、卵巢及附件区）
77

常规心电图 21 常规心电图 21

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

胸部 64排低剂量螺旋 CT 373.39 胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.98

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.98

合计 1619.97 合计 1619.97

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

D—侧重高血压筛查体检项目

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14 项）

113.6

肝功能（14 项）

113.6
肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

血离子 43 血离子 43

高血压三项（含醛固酮、肾素活性、

血管紧张素）
108

高血压三项（含醛固酮、肾素活性、

血管紧张素）
108

肾上腺皮质功能两项 99 肾上腺皮质功能两项 99

甲状腺及颈部淋巴结彩超 77 甲状腺及颈部淋巴结彩超 77

肝胆脾胰彩超 77 肝胆脾胰彩超 77

双肾双输尿管彩超 77 双乳双腋下彩超 77

男性盆腔彩超

（膀胱、前列腺）
77

女性盆腔彩超

（子宫、卵巢及附件区）
77

常规心电图 21 常规心电图 21

动脉硬化检测 104 动脉硬化检测 104

胸部 64排低剂量螺旋 CT 373.39 胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.98

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.98

合计 1612.97 合计 1612.97

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

E—侧重甲状腺疾病筛查体检项目

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14项）

113.6

肝功能（14项）

113.6

肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

甲功六项 252 甲功六项 252

血清反 T3测定 36 血清反 T3 测定 36

降钙素测定 72 降钙素测定 72

甲状腺及颈部淋巴结彩超 77 甲状腺及颈部淋巴结彩超 77

肝胆脾胰彩超 77 肝胆脾胰彩超 77

双肾双输尿管彩超 77 双乳双腋下彩超 77

男性盆腔彩超

（膀胱、前列腺）
77

女性盆腔彩超

（子宫、卵巢及附件区）
77

常规心电图 21 常规心电图 21

胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39 胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.88

一般检查：血压，身高，体重，身

体指数

静脉采血及耗材

32.88

合计 1618.87 合计 1618.87

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

F—防癌体检套餐

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14 项）

113.6

肝功能（14 项）

113.6
肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

甲功三项 135 甲功三项 135

癌胚抗原测定（CEA）（化学发光法） 35 癌胚抗原测定（CEA）（化学发光法） 35

甲胎蛋白测定（AFP）（化学发光法） 35 甲胎蛋白测定（AFP）（化学发光法） 35

糖类抗原 CA-199（化学发光法） 50 糖类抗原 CA-199（化学发光法） 50

总前列腺特异性抗原（TPSA）

（化学发光法）
50 糖类抗原 CA-125（化学发光法） 50

游离前列腺特异性抗原检测

（化学发光法）
50 糖类抗原 CA-153（化学发光法） 50

甲状腺及颈部淋巴结彩超 77 甲状腺及颈部淋巴结彩超 77

肝胆脾胰彩超 77 肝胆脾胰彩超 77

双肾双输尿管彩超 77 双乳双腋下彩超 77

男性盆腔彩超

（膀胱、前列腺）
77

女性盆腔彩超

（子宫、卵巢及附件区）
77

常规心电图 21 常规心电图 21

胸部 64 排低剂量螺旋 CT 373.39 胸部 64排低剂量螺旋 CT 373.39

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，身体指

数、静脉采血及耗材
32.88

一般检查：血压，身高，体重，身体指

数、静脉采血及耗材
32.88

合计 1613.87 合计 1613.87

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

G—侧重椎体疾病筛查体检项目

男 金额 女 金额

血常规 22 血常规 22

尿常规 30 尿常规 30

肝功能（14 项）

113.6

肝功能（14项）

113.6
肾功能（3项） 肾功能（3项）

血糖 血糖

血脂（4项） 血脂（4项）

血离子 43 血离子 43

血清维生素 D测定 80 血清维生素 D测定 80

甲状腺及颈部淋巴结彩超 77 甲状腺及颈部淋巴结彩超 77

肝胆脾胰彩超 77 肝胆脾胰彩超 77

双肾双输尿管彩超 77 双乳双腋下彩超 77

男性盆腔彩超

（膀胱、前列腺）
77

女性盆腔彩超

（子宫、卵巢及附件区）
77

磁共振颈椎/腰椎/胸椎平扫

（三选一，需提前预约）
628.19

磁共振颈椎/腰椎/胸椎平扫

（三选一，需提前预约）
628.19

免费赠送 1个部位 CT 358 免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，身体指

数、静脉采血及耗材
31.78

一般检查：血压，身高，体重，身体指数、

静脉采血及耗材
31.78

合计 1614.57 合计 1614.57

优惠后 1000 优惠后 1000



长春理工大学 2025 年体检方案

H—侧重消化道筛查体检项目

男女 金额

血常规 22

尿常规 30

肝功能（14项）

113.6

肾功能（3项）

血糖

血脂（4项）

癌胚抗原测定（CEA）（化学发光法） 35

甲胎蛋白测定（AFP）（化学发光法） 35

糖类抗原 CA-199（化学发光法） 50

糖类抗原 CA-724（化学发光法） 50

糖类抗原 CA-242（化学发光法） 50

普通电子胃镜+普通电子肠镜+凝血常规+常规心电图

（需预约，所需药品自费）
725.2

C14 幽门螺旋杆菌检测 100

免费赠送 1个部位 CT 358

一般检查：血压，身高，体重，身体指数

静脉采血及耗材
31.78

合计 1600.58

优惠后 1000



附件 3：免费癌症高危因素评估

附件 4：健康体检中心微信公众平台

吉林省肿瘤医院高新健康体检中心


